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(Yalnızca Hollandaca!)

nedir?nedir?
Konuşma terapisi

Konuşma terapisti sizinle 
birlikte sizin için önemli!

Konuşma terapistinden randevu almak genellikle sevk y
zısı gerektirir. Doktorunuzdan ya da uzmanınızdan böyle bir 
evk yazısı hazırlamasını isteyin. Daha sonra kendiniz ra
devu alabilir ve sevk yazısını da yanınızda götürebilirsiniz.
Konuşma terapisine ihtiyaç duyan kişi çocuk mu? Bu duru
da çocuğunuz okul vasıtasıyla konuşma terapistini ziyaret
edebilir. Ve eğer bakımevinde kalıyorsanız, doğrudan 
bakmevi üzerinden konuşma terapisi ayarlanabilir. 

  Konuşma 
terapistinden 
   doğrudan randevu 
   almak mümkün müdür?

İletişim detayları



Konuşma terapisti sizinle birlikte sizin
için önemli olan insanlara tavsiyelerde
bulunacak ve destekleyecektir. 

Konuşma terapisi, dil ve konuşma sorun
ları olan insanlara yardımcı olan bir 
sağlık hizmetidir. Her insan bağımsız bir 
şekilde iletişim kurmak ister. Ancak, felç 
geçirdiyseniz ve artık düzgün bir şekilde 
konuşamıyorsanız bu durum özellikle 
zorlaşır. Ya da örneğin, kekeleme soru
nunuz varsa. Bu tür sorunlar okula 
gitmeyi, çalışmayı ve diğer insanlarla 
etkileşim kurmayı zorlaştırır, insan haya
tını olumsuz etkiler. Neyse ki konuşma 
terapisti size yardımcı olabilir. Konuşma 
terapisinin amacı, bir kişinin diğer insan
larla bağımsız bir şekilde iletişim kurma
sına yardımcı olmak ve böylece daha az 
gözetimle yaşamalarını sağlamaktır. 

Konuşma terapisti size nasıl 
yardım edebilir?
Konuşma terapisti dil ve konuşmayla ilgili 
sorunlarınızı inceleyecektir. Örneğin, bu 
sorunlar günlük hayatınızı nasıl etkiliyor? 
Konuşma terapisti kişisel durumunuzu 
inceleyecektir: Nasıl bir ortamda yaşıyor
sunuz? Sizin durumunuza en uygun tedavi 
hangisidir? Tedavi sırasında hangi tekni k 
lerin size yardımcı olacağını öğrenecek
siniz. Konuşma terapistine yaptığınız 
ziyaretler esnasında bu tekniklerle pratik 
yapacaksınız. Ayrıca size evde yapmanız 
için egzersizler de verilecek.

Konuşma terapisti sizinle birlikte sizin  
için önemli olan insanlara tavsiyelerde 
bulunacak ve destekleyecektir. Örneğin, 
annebabanız ya da sizinle ilgilenen kişiler 
gibi. Bazen bir telefon uygulaması üzerin  
den ya da görüntülü arama yoluyla ekstra 
yardım alacaksınız. 

İnsanlar hangi durumlarda 
konuşma terapistinden yardım 
alabilir?
Konuşma terapisti dil ve konuşmayla ilgili 
sorunlar konusunda yardımcı olmaktadır. 
Bir çocuk konuşmaya başlamamış olsa bile 
konuşma terapisti daha şimdiden yardımcı 

olabilir. Çünkü, konu ağız, dil ve yutkunma 
söz konusu olduğunda, konuşma terapisti 
bir uzmandır.

Örnekler:
• Annesinden süt ememeyen ya da 

biberondan iyi bir şekilde süt içemeyen 
bebekler.

• Dil gelişimindeki bir sorundan dolayı 
konuşmayı kendi başına öğrenmeyen 
çocuklar. 

• Kekeleyen ya da belirli kelimeleri telaffuz 
edemeyen çocuklar. 

• Ses kısıklığı, ya da sesini kaybeden 
insanlar.

• Bir hastalık nedeniyle düzgün konuşamama. 

Tedavi ücreti ne kadar?
Konuşma terapisi sağlık sigortası tara
fından karşılanmaktadır. İlave sigorta 
gerekmez. Yalnız lütfen bu hususu dikkate 
alın: Sigorta şirketinizle anlaşmalı bir 
konuşma terapisti seçin. Aksi takdirde 
terapi ücretini kendiniz ödemek zorunda 
kalabilirsiniz. 

Konuşma terapistinden doğ
rudan randevu almak mümkün 
müdür?
Konuşma terapistinden randevu almak 
genellikle sevk yazısı gerektirir. Doktor 
unuzdan ya da uzmanınızdan böyle bir 
sevk yazısı hazırlamasını isteyin. Daha 
sonra kendiniz randevu alabilir ve sevk 
yazısını da yanınızda götürebilirsiniz. 
Konuşma terapisine ihtiyaç duyan kişi 
çocuk mu? Bu durumda çocuğunuz okul 
vasıtasıyla konuşma terapistini ziyaret 
edebilir. Ve eğer bakımevinde kalıyorsanız, 
doğrudan bakımevi üzerinden konuşma 
terapisi ayarlanabilir. 

Konuşma terapistini nereden 
bulabilirim?
Bölgenizde bir konuşma terapisti mi 
arıyorsunuz? Lütfen www.logopedie.nl. 
adresini ziyaret edin. 

  Konuşma  
terapisti kişisel  
    durumunuzu 
 inceleyecektir


